
LOKALCARAVAN2025幸せのブータン企画 
 

 

「幸せとは何か？」「幸せな在り方とは？」 
資本主義・評価経済に翻弄されていく現代。 
両極の一端がアメリカや中国を先端に多くの資本家が取り巻く社会 
もう一端は思想や文化コンパクトに独自性を貫く社会。 
経済だけでなくより幸福な在り方を自国の戦略にしている社会 
国連が発表する世界幸福度ランキング2024によると、上位の幸福度が高い国は次のとおりです。フィンランド、
デンマーク、アイスランド、スウェーデン、イスラエル（ん？）、オランダ、ノルウェー、 ルクセンブルク。 これらの
国々は金融戦略やデジタルコンテンツ・データサイエンスなど錬金術にたけた国々であり。鎖国主義をしていた

ブータンとは戦略が違う。世界幸福度ではランク外となっておりそもそも計測の違いがあることが推測される。 

国民幸福量とは： 
国民総幸福量とは、ブータンの開発政策の根幹である概念であり、国民総生産や国内総生産といった物質的な

発展の度合いの評価とは異なる、精神面での豊かさの度合いを評価する尺度のことです。 世界中の経済学者
は、人々が幸福になるためには物質的な発展が重要だと主張してきました。 

 
国民想いで人気者の国王がいて、医療費や教育が無償で平等に提供され、 

衣食住が保障された社会。さらに、日常の隅々まで行き届いた仏教信仰が、日々に豊かさをもたらして

いるのだろうか。 
引用資料① 
行き急いだ経済成長を見直し、伝統的な社会や文化、環境などに配慮しながら、「国民の幸せ」の実現を目指す考え方。ブータンは

「世界幸福度ランキング」が1位なわけではない。（国連の最新発表によると、1位はフィンランド、ブータンは95位）しかし、ブータンを
旅する最中に出合うのは穏やかで、人懐こい笑顔ばかりである。 
引用資料②　ブータン「世界一幸せな国」の幸福度ランキング急落　背景に何が？ 
引用資料③　開発途上国の幸福度の決定要因～～世界価値観調査を用いた実証研究～計測の視点により異なる幸福度 
 
主な目的 
ブータン伝統医学大学訪問 

https://www.kansai-airport.or.jp/flyfromkansai/travel/bhutan/
http://www.japan-un-friendship-associations.org/bhutan/news/202110_4/index.html#:~:text=%E5%8D%97%E3%82%A2%E3%82%B8%E3%82%A2%E3%81%AB%E3%81%82%E3%82%8B%E3%83%96%E3%83%BC%E3%82%BF%E3%83%B3,%E4%BA%BA%E3%82%82%E3%81%84%E3%82%8B%E3%81%A0%E3%82%8D%E3%81%86%E3%80%82
https://www.west-univ.com/library/2010/10_kok5.pdf


・Bhutan Stroke Foundation 
福祉施設の視察見学 
・高齢者福祉施設 
・障がい者支援団体訪問 
・障がい者施設 
・特別支援学級 
元健康大臣との取組みについて講話 
・Ms.Dechen Wangmo または専門家とのセッション 
 

 



現地コーディネーション：GNH TRAVEL & SERVICE Co.,Ltd



 

　　  



 

　　　

　 



◆御費用について 
ご旅行期間：2025 年7 月26 日（土）～8 月1 日（金） 関西空港発着 
●料金 
① 参加人数10 名様～14 名様の場合：495,000円/人 
②日本からの添乗員付き 参加人数10 名様～14 名様の場合：535,000円/人 
（備考） 
・アマンコラホテルをアップグレードの場合（ティンプー及びパロ）380,000円/人 
　（お二人部屋を2 名様で利用、1 日3 食付き）です。 
・バンコクにて現地集合の場合：上記①②より▲101,000円人 
・バンコクーパロをビジネスCLの場合+115,000円人 
 
現在、5 月以降の料金が未発表のため確定　次第お知らせします。 
 
■上記料金に含まれるもの 
1. 関西－バンコク間往復エコノミークラス航空運賃、諸税、燃油サーチャージ 
2. バンコク－パロ間往復エコノミークラス航空運賃、諸税、燃油サーチャージ 
3. ブータン内スルー日本語ガイド 
4. 宿泊代金（お二人部屋を2 名様で利用）及び宿泊税 
5. ブータン滞在中の専用コースターバス（22 席）及びドライバー費用/台 
6. ブータン滞在中の食事（朝4 回、昼4 回、夕4 回 機内食は除く） 
7. タイ・バンコク空港からホテルまでの往復送迎 
8. 日程表に記載の観光地の入場料および施設訪問アポイント手配料 
9. 弊社取扱料金 
料金②は同行程を関西空港から同行する添乗員の必要経費も含みます。 
■上記料金に含まれないもの 
1. ブータン査証代実費手数料7,000 円/人 
2. 関西空港使用料 3,100 円/人 
3. 1 人部屋使用料追加料金（38,000 円） 
4. 個人的性質の費用（飲み物代、洗濯代、通信費等） 
5. オプショナルツアー（ブータンの石焼風呂体験4,400 円やタクツァン僧院へのポニー手配） 
6. バンコクでの食事 
7. 海外旅行傷害保険 
8. 日程表に記載のない観光入場料 
9. チップ（ガイド・ドライバー及びホテル・レストランのスタッフに対して） 
※現地にて現地事情をお話しくださる方に対してのお礼は、日本からのお土産などが喜ばれます。 
 
・ブータン国内のコースターバスは22 席＋補助席4 席です。15 名様以上でも着席は可能です。 
・ご旅行期間は7 月下旬としてお見積りしましたが、別の日付でも可能ですが学校や施設では夏休みが例 
年6 月後半～7 月初旬の間にあり、土日祝はお休みです 
・お見積り料金の航空券代は本日現在空席のある予約クラスで算出しており、空席がなくなると差額が発生す

る場合がございます。航空券の予約はまだ完了しておりません。 
ご不明な点がございましたら、お気軽にお問い合わせください。何卒よろしくお願い申し上げます。 
 
 
◆企画主催：株式会社ロコールジャパン　担当：島 
◆現地旅行及び企画手配：Global Nation Holidays Travel and Service Co.,LTD　担当：矢内 
 
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（2024.12.24現在情報） 
 
 


